
 

 

 

 

 

 

 حول صحة المرأة العربية إعلان الرياض

 نحو خارطة طريق 

 مبادرة المحفظة الوردية: المبادرة الإقليمية لصحة المرأة العربية"تفعيل "ل

 

ي 
 
"الاجتماع الإقليمي حول مبادرة المحفظة الوردية: المبادرة نحن المشاركات والمشاركون ف

وبمشاركة ممثلىي المنظمات الدولية  على مستوى كبار المسؤولي   الإقليمية لصحة المرأة العربية" 

ية والتنمية الاجتماعيةالذي انعقد  والإقليمية المعنية رئيس  ،تحت رعاية معالي وزير الموارد البشر

اكة والتعاون مع جامعة الدول العربية.  ،لمملكة العربية السعوديةبا مجلس شؤون الأسرة  وبالشر

ي مدينة الرياض بالمملكة العربية السعوديةم 2023أكتوبر  17-16بتاري    خ 
 
 مبادرةتفعيل بهدف  ؛ف

ي  ،"المحفظة الوردية"
 
ي الدورة الرابعة )للقمة التنموية الاقتصادية والاجتماعية( ف

 
ي تم اعتمادها ف

الت 

وت عام   . 2019بي 

 و 
 
ي ل ؛المبادرة ةتفعيل أنشطبأهمية  ا إيمان

الأمانة العامة  أطلقتها كونها المبادرة الإقليمية الأول الت 

  الرحم ،الثدي وعنق  شطانل خصصةالم (،إدارة المرأة-)قطاع الشؤون الاجتماعية
 
 منها  ا إدراك

ي  النساء المصابات المؤثرة على أوضاعلعوامل الاجتماعية والثقافية والاقتصادية خصوصية ال
 
ف

 . المجتمع

 

ي 
 
على  ،( المعتمدة من مجلس جامعة الدول العربية2028-2023أجندة تنمية المرأة العربية ) إطار  وف

ي نوفمير 
 
ا للقرارات الصادرة عن مجلس وزراء الصحة العرب،  . 2022مستوى القمة بالجزائر ف

 
وتنفيذ

(. 59( الصادر عن الدورة العادية )7(، والقرار رقم )51( الصادر عن الدورة العادية )23القرار رقم )

ا للتوصية رقم )
 
ي الدورة ال )6وتنفيذ

 
ي نص   ،(42( الصادرة عن لجنة المرأة العربية ف

ت على عقد الت 

ي المنطقة العربية"اجتماع إقليمي حو 
 
 . ل "صحة المرأة ف

 

ي و 
 
ح ضوء  ف أثناء رئاستها للجنة المرأة م، 2020، الذي تقدمت به عام المملكة العربية السعوديةمقي 

ي دورتها 
 
ي بشأن توسيع نطاق المبادرة  ،(39)العربية ف

لتشمل جميع أنواع أمراض الشطانات الت 

  التصور إل وبالإشارة  ،تصيب المرأة
 
 إدارة المرأة(-)قطاع الشؤون الاجتماعية ته الأمانة العامةالذي أعد

ي 
  ح. المقي   بهذا  ا قدم   للمض 

 
ي الارتقاء بعلاقات وانطلاق

 
كة ف إل آفاق  بيننا التعاون ا من الرغبة المشي 



 

 

  أرحب،
 
ي بلداننا وفق

 
ي اجهودنا التنموية ل ا ز  يعز ت، و ا للقواني   المعمول بها ف

 
 لتعاطي مع تحدياتف

ي تص
كة، وضمان مستقبل الأجيال  ا سهام  إ، و ب المرأةيالشطانات الت  ي تحقيق تطلعاتنا المشي 

 
ف

 . الصاعدة

 
 
شادية طريق خارطةوضع بأهمية ا منا وإيمان مما  ؛ ،الثدي وسرطان الرحم عنق سرطان لمكافحة اسي 

ي ي
 
دعم يو  ،وتنظيم الأنشطة المختلفة المتعلقة بشطان الثدي وعنق الرحم ،الجهود  توحيد سهم ف

كي   عليها، 
ي يجب الي 

ي تنسيق الجهود وتوجيه الاستثمارات يو تحديد الأولويات والأهداف الت 
 
ساعد ف

وعاتنحو الأنشطة  ي تعد أكير أهمية وفعالية،  والمشر
  ويقدمالت 

ً
لتقييم ومتابعة  ؛جيدةآلية    مستقبل

ي الأهداف المرجوة ،على المستوى الإقليمي  لجهود المبذولةا
 
  . ومدى تحقيق التقدم ف

: نوصي ب  ما يلىي

 
ا
 : والتخطيطالتحليل : أول

 : المتعلقة بالنساء  تحليل شامل لإحصائيات الشطان الإقليميةإجراء  •

 الشطان لإحصائيات شامل تحليلللوضع الراهن ب تقييم جراءلإ دعوة جامعة الدول العربية 

 تقييموكذلك  .الخطر وعوامل واتجاهاته الرحم وعنق الثدي سرطان انتشار  مدى لتحديد  ؛الإقليمية

ي  بما  ،على المستوى الإقليمي  الصحية للرعاية الحالية التحتية البنية
 
 ومراكز  ،الفحص مرافق ذلك ف

اكو  .الصحية الرعاية خدمات إل والوصول العلاج ، المصلحة أصحاب إسرر ي  بما  الرئيسيي  
 
 ذلك ف

التعاون  لتعزيز  ؛الدولية الصحية والوكالات  ،الحكومية غي   والمنظمات ،المؤسسات الحكومية

 عليه تطوير خطوات العمل التالية. بت  ي   ،تصور شامل ومتكامل عن الوضع الراهنوتكوين والدعم، 

 
 
 : والتثقيف التوعية: ثانيا

 :العامة التوعية حملات •

تهدف لرفع الوعي الصحي عن  ؛العربية المنطقة مستوى على عامة توعية حملات إطلاق

لتعزيز تهدف و  ،ومسبباتهما وطرق الوقاية المبيض،وسرطان  سرطان الثدي وعنق الرحم

تفعيل دور التثقيف الصحي وضمان ول ،الذاتية والفحوصات المنتظمة الفحوصات

 . تهاستمراري

 :والمجتمع المدرسة مع التواصل •

اكة المجتمعية لمواجهة الشطانتعزيز  بمشاركة الجهات الحكومية وغي  الحكومية  ،الشر

ي تنفيذ  القطاع الخاصو 
 
ي  تعليمية برامج ف

 
 لرفع ؛المحلية والجامعات والمجتمعات المدارس ف

 .الوقائية والتدابي   الخطر  عوامل حول والبالغاتات المراهق بي    الوعي  مستوى

 :الإعلام وسائل مشاركة •

والشخصيات  ،ووسائل التواصل الاجتماعي الحديثة ،المحلية الإعلام وسائل مع التعاون

الصورة  لتغيي   ؛النجاح قصص المعلومات الموثوقة باللغة المحلية، مع مشاركة لنشر  ؛البارزة

 .الرحم وعنق الثدي شطانالتوعية ب حولالسلبية 

 

 



 

 

 
 
 :  المبكر  الكشفالوقاية و : ثالثا

 :الفحصتعزيز خدمات  •

ي التوعية والكشف المبكر 
 
 خدمات إل الوصول نطاق توسيعو  ،تفعيل دور مراكز الرعاية الأولية ف

ي متناول الجميع بأسعار  ،الرحم وعنق الثدي سرطان فحص
 
ي  الجودة عاليةبخدمة و  ،ف

 
 أنحاء جميع ف

كي   على  ،المنطقة
 .الإصابةلخطر  المعرضي    للأشخاص المنتظمة الفحوصات تعزيز مع الي 

 :المتنقلة العيادات •

 إل الوصول إمكانية وتوفي   المحرومة، النائية المجتمعات إل للوصول ؛متنقلة فحص عيادات نشر 

  الرحم عنق ومسحات ،)ماموغرام( السينية بالأشعة الثدي تصوير خدمات 
 
 ا. مجان

 :والتأهيل التدريب •

ي  قدرات الممارسي   الصحيي   المتخصصي    طوير ت
 
 وعنق الثدي سرطان فحص على الصحية الرعاية ف

وضمان رفع  ،الفحص مرافق وتوحيد  ،الشهادات إصدار  ضمان ، معوعلاجه وتشخيصه ،الرحم

 مستوى الجودة. 

 : التطعيم برامج  •

وس ضد  التطعيم حملات ي الحليمي  الورم في   :البشر

وس عدوى من للوقاية ،المجانية التطعيم برامج إطلاق ي الحليمي  الورم في   المسبب كونهل ؛البشر

 .المؤهلي    الأشخاص بي    اللقاح أخذ الوعي بأهمية  تعزيز و  .الرحم عنق لشطان الرئيس

 
 
 : والرعاية التلطيفيةعلاج والدعم ال: رابعا

 :العلاج مراكز  •

 لمرص   المرافق بأحدث مزودة متخصصة علاجية مراكز  تطوير و  ،تحسي   جودة الخدمات الصحية

ي  الوصول ضمانم. مع الرح وعنق الثدي سرطان
 
ي متناول الجميع وبأسعار  ،المناسب الوقت ف

 
 ف

 . العلاج ياراتلخ

 :المرص   دعم خدمات •

 وتقديم ،بمشاركة القطاع غي  الربحي  منهات والناجي من النساء الشطان لمرص   دعم شبكات إنشاء

. والمالية النفسية المساعدة ي
، من خلال الاستفادة من خدمات وبرامج مؤسسات المجتمع المدن 

ي 
ي مراكز تمي   على المستوى الوطت 

 
الدواء بأسعار  وتوفي   الكفاءاتاستقطاب  لتمكينها منوالاستثمار ف

 . رمزية

 :التأهيل والرعاية التلطيفية •

كي   على أهمية لابد من تعزيز دور العيادات التلطيفية ونشر الثقافة الخاصة بها 
تخفيف المعاناة ، والي 

ي مراحللل ؛جودة الحياة وتحسي    ،والألم النفسي والجسدي
 
مة هتعايش مع مرض الشطان ف

 
 . المتقد

 الأدلة العلاجية:  •

 . ، وتوحيدها نواع المختلفة من الشطاناتتحديث الأدلة العلاجية للأ 



 

 

 
 
 : والابتكار  البحث: خامسا

 :البحثية المبادرات •

ةو  البحثية المبادرات وتمويل تشجيع ي  مراكز البحث بالجامعات وبيوت الخير
 من الوقاية على تركز  الت 

دورية لأفضل  عربيةيمكن إطلاق جائزة و  ،ا وعلاجه كل منها   وتشخيص  الرحم وعنق الثدي سرطان

ي هذا المجال. 
 
 البحوث العلمية ف

 :التقنية والتكنولوجيا •

ي  التقدم احتضان ، والفحوصات الذاتية للكشف عن الرعاية الصحية عن بعد  : مثل ،التكنولوجر

يالإ  وس الورم الحليمي البشر  المستندة المبكر  والكشف الفحص أدوات استخدامعم ود، صابة بفي 

 . وتطويرها  الاصطناعي  الذكاء إل

 المؤتمرات والملتقيات العلمية الإقليمية:  •

وتبادل  ،لاستعراض المستجدات المتعلقة بالوقاية والعلاج ؛قليميةإ وملتقيات علمية تنفيذ مؤتمرات

ات والتجارب الناجحة.   الخير

 
 
 : سياسات الحماية الاجتماعية : سادسا

ي برامج التأمي   الصحي والحماية الاجتماعية على المستوى  •
 
دعم النساء المصابات بالشطان ف

ي 
امج أو تفعيل القواني   الوطنية المتعلقة  تطوير  أو تعزيز استحداث من خلال  ،الوطت  بير

  ،والتأمي   الصحي  ،وبرامج الضمان الاجتماعي  ،وسياسات الحماية الاجتماعية
 
ا للمعمول وفق

ي كل 
 
شطان الثدي أو بلنساء المصابات الدعم الشامل لخدمات علاج الضمان  ؛دولةبه ف

 عنق الرحم . 

 :وتحليلها البيانات تجميع •

 وتحديد  ،التقدم لتتبع ؛-باستمرار- وجمع الإحصاءات وتحليلها  ،بياناتالقواعد  الحرص على بناء

اتيجيات وتكييف ،التحديات ا  ،الاسي 
 
 .لذلك وفق

 :الأداء مقاييس •

ات ومعايي   مقاييس وضع مثال  .والعلاج الوقاية جهود  فعالية لقياس ؛واضحة أداء ومؤسرر

 
 
شاديإعداد  : ا على ذلك أيض  ،""المحفظة الوردية : تحت عنوان نموذج ،دليل استر

الداعمة لاحتياجات النساء المصابات  سياسات الحماية الاجتماعية مخصص لتصميم

 . وسرطان المبيض الرحمبشطان الثدي وعنق 

 

 
 
 : والاستدامة التأييد : سابعا

 :الموارد تعبئة •

اكات خلال من ،التمويل تأمي     الدولية، المانحة والجهات والخاص، العام القطاعي    بي    الشر

انيات ل  بامع إيلاء الاهتمام ، الشطان من الوقاية جهود  لدعم ؛الحكومية والمي  
َ
ي الدول الأق

 
لنساء ف

مو  
 
ة ن

 
ي الأوضاع الهش

 
لتقديم خدمات  لهذه الدول وصول القوافل الطبية لوتسهي والصعبة. ا، وف

 الكشف المبكر لشطان الثدي وعنق الرحم. 



 

 

 

 :المجتمعية المشاركة •

كات ،دور القطاع غي  الربحي  تعزيز  ي بهدف ا ؛والمسؤولية المجتمعية للشر
 
لمساهمة الفاعلة ف

وعاتتنفيذ  إضافة  .الوقاية برامج استدامة ضمانوبالتالي  ؛الصحية الوقائية والتنموية المشر

ي التوعية ووضع السياساتإل وجوب 
 
وتقييم  ،تمكي   المرص  وذوي  هم من المشاركة ف

 الخدمات الصحية. 

 

 

 


